LDR - ODONTOIATRIA E SALUTE

Matteo Rosa

Igienista dentale - Laureato con lode - Cofondatore LDR

Profilo

Igienista dentale dal 2012, impegnato in prevenzione, igiene professionale, trattamento parodontale non
chirurgico, mantenimento implantare e programmi individualizzati per la salute orale. Dal maggio 2024 &
cofondatore e igienista dentale dello studio LDR Odontoiatria e Salute ad Alzano Lombardo (BG).

Formazione universitaria

* Laurea in Igiene Dentale — Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia. 22 novembre
2012; 110/110 e lode. Relatore: prof. Giampietro Farronato.

* Tesi: “Omeopatia in odontostomatologia: elaborazione di linee guida di prevenzione e igiene orale”.

* Master universitario di I livello in Posturologia — Universita Telematica Pegaso, 2024-2026. In corso
alla data del CV aggiornato al 20/10/2026 (conseguimento previsto nel documento peril 01/11/2026).

« Maturita scientifica - Liceo scientifico Edoardo Amaldi, Alzano Lombardo, 2009.

Esperienza professionale
* 05/2024 - attuale: LDR Odontoiatria e Salute, Alzano Lombardo. Cofondatore e igienista dentale.
* 05/2023 - attuale: collaborazione come igienista dentale in studio odontoiatrico a Torre Boldone.

*+ 06/2014 - attuale: igiene e prevenzione negli adulti e bambini, terapia causale non chirurgica e
fluoroprofilassi in studio odontoiatrico a Nembro.

*12/2012 - 04/2022: attivita di prevenzione e terapia causale non chirurgica presso studio odontoiatrico
ad Albano Sant’Alessandro.

* 2013 - 2024: ulteriori collaborazioni e periodi formativi presso studi odontoiatrici della provincia di
Bergamo.
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Competenze cliniche

* Prevenzione e igiene orale professionale personalizzate.

* Terapia parodontale causale non chirurgica, nell’ambito dei piani di trattamento dell’odontoiatra.
» Igiene e mantenimento nei pazienti con impianti dentali e restauri protesici.

* Guided Biofilm Therapy (GBT), controllo del biofilm e istruzioni domiciliari.

* Prevenzione in eta evolutiva e fluoroprofilassi quando indicata.

Formazione professionale selezionata

* 2023: Taopatch — Corso base in Odontoiatria; Taopatch Neuropostural Rebalance, Tao Technologies (due
giorni ciascuno).

* 2022: utilizzo delle resine infiltranti nelle alterazioni discromiche dello smalto, corso del dott. Daniele
Modesti.

* 2021: Guided Biofilm Therapy — Swiss Dental Academy.

* 2010: corso avanzato di strumentazione parodontale — dott.ssa Giuliana Bonta.

Informazioni integrative

Lingue: italiano; inglese livello C1 secondo la documentazione presentata. Competenze digitali avanzate.
L'attivita clinica si svolge nell’lambito delle competenze proprie dell’igienista dentale. L'interesse per la
posturologia e le metodiche complementari non implica efficacia dimostrata dei singoli dispositivi o una
relazione causale automatica tra occlusione e postura.

Documento per consultazione pubblica predisposto da LDR sulla base delle informazioni professionali comunicate e del
CV aggiornato al 20 ottobre 2026. Non riproduce il documento AlmaLaurea né include recapiti privati. Aggiornare lo
stato del Master a titolo conseguito solo dopo conferma documentale.
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